
Musikk & sang  ❤❤  Tombola 
Kafé & Grill  ❤❤  Leikar  ❤❤  Dans 
Sportsdrill  ❤❤  Musikkstudio    

Underhaldning og servering 
– for heile familien!

Søndag 1. juni 2025  |  13–17

                           SOLEVÅGSHALLEN

Arrangør: Solevåg skulekorps og Musikklaget Ekko 
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Gla’dag-komiteen 2025
Vi har gleda av å ønske sambygdingar og 
alle andre velkomen til årets Gla’dag!

Gla’dag – vårens vakraste ventyr!
Helsing frå ordføraren

Gla’dagen er eit samarbeid mellom Mu-
sikklaget Ekko og Solevåg Skulekorps. 
Her er vi heilt avhengige av kvarandre 
for å få til eit så stort arrangement.
Gla’dag er ei stor inntektskjelde for 
korpsa og sett veldig stor pris på alle 
som kjem og støttar korpsa våre. Vi er 
så heldige at vi har ei bygd som er flinke 
til å kome på alle arrangement og kon-
sertar vi har, og vi gjer alt vi kan for å 
lage så gode arrangement og konsertar 
som vi kan.
Håpar alle får ein fin Gla’dag saman med 
oss. Kjøp mykje grillmat, kake og lodd, 
og kos dykk mykje. 

Vel møtt!

Tradisjonen tru er Musikklaget Ekko og 
Solevåg Skulekorps igjen klar til å ska-
pe ein flott familiedag i Solevågshallen! 
Like sikkert som vår går mot sommar 
vert det arrangert Gla’dag i Solevågen. 
Vi er heldige her på Sula som har så 
mange flotte lag og organisasjonar som 
deler glede og opplevingar med innbyg-
garane. Ikkje noko er betre enn å kun-
ne glede bygdefolket med ein flott fol-
kefest, samstundes som arrangementet 
gir viktige inntekter til det fantastiske 
arbeidet korpsa legg ned år etter år. 
Musikk og korps som hobby gir kame-
ratskap og glede som varer livet ut. Po-
sitive møteplassar er viktig for livskva-
litet og trivsel for store og små. Takk til 
alle dykk som bidreg!

På Gla’dag kan alle som har lyst få høve 
til å oppleve eit flott og varmt felles-
skap.  Her vert det servering av beste 
kvalitet og alt vert lagt til rette for at 
folk skal kose seg og bli glad! Eg vil opp-
mode alle som kan til å starte somma-
ren med å delta på årets Glad’dag.

Eg vil ynskje både arrangørar og gjester 
lukke til med årets arrangement!

Beste helsing Turid Humlen, ordførar.           

Gla’dag-komiteen 2025:  
Frå venstre; Stein-Eric Solevåg,  

Gunn-Bente Solevåg, Ann Kristin Sunde (leiar), 
Geir Ove Vedø og Odd Arne Lervåg.
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Gla’dag program
Solevågshallen, søndag 1. juni

Gla’dag lotteri – gevinster
Vi har en rekke fine gevinster!  
Støtt oss ved å ta lodd!

Verdi:
Tripp Trapp stol med babysett 3.000
Gitar – fra Musikktorget 2.000
3 stk. Gavekort Bunnpris – Sponsor TripleNine Vedde 500+1.000+1.000
2 stk. buffet for 2 pers. – Sunde Fjord Hotell 698/stk.
2 stk. Tender Table Ivy ojlelamper inkl. olje 600/stk.
Gavekort Bunnpris Langevåg  500
Gavekort Bunnpris Vedde  500
Produkter fra Lima Frisør Eidsnes 500
Gavekort Spar Eidsnes 500
Ragnhilds Catering 1 stk. gavekort stor kake 450
2 stk. gavekort Fergekaia 300/stk.
2 stk. gavekort Pizzabakeren Langevåg 250/stk. 
Gavekort Fausa slakteri, Langevåg 250

Vi vil takke alle som har sponset oss til Gla’dag 2025

1130	 �Veteranbilar frå Storfjordens Automobilklubb  
køyrer kortesje gjennom bygda (om vèret tillater det) 

1200	 Solevåg skulekorps marsjerer frå Nausthaugen til Solevågshallen 
1300	 OPNING v/konferasier Gunn-Bente Solevåg – ProsEkko spelar 
1340 	 Oppvisning av Spjelkavik drillklubb
1410	 Solevåg skulekorps aspiranter m/Aleksander 
1440 	 Dansere fra Sula danseklubb
1520	 Solevåg Skulekorps m/dirigent Helge Vasset Nordstrand 
1545 	� Beating Starrise | Lida Digernes, Jonas Halvorsen, Magnus Hjelle,  

Eivind Nossen og Ask Rangsæter
1620	 Musikklaget EKKO m/dirigent Ingolf Dragset 
1635 	 Trekning lotteri / Diplom/premier konkurranser 
1645	 Avslutning: Fellesnummer, Solevåg skulekorps og Musikklaget Ekko 

Alle tider er ca. Endringar i programmet kan forekome.
    

Veteranbilutstilling  •  Teiknebord  •  Gla’dag lotteri og tombola
Luftgeværskyting  •  Diverse konkurranser  •  Bowling 

Kafé & Grill  •  Sukkerspinn •  Lydstudio  •  m.m.

PARKERING: Skuleplana er forbeholdt handicapparkering. Det er òg parkering ved  
Solevåg bedehus, Johan R.Sunde/Spar. Parkeringsvakter vil dirigere trafikken.

Her kan du betale 
med Vipps

�

#927969
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Eidsnes – Jernvare 
Tlf 70 19 07 03 
je.sunde@online.no 
www.jrsunde.no 

JOHAN R. SUNDE 
Butikken som har meir enn du trur. 

Opningstider: 
Mandag – fredag 

Kl 8:30-19:00 
Laurdag 

Kl 8:30-16:00 
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Vi er her for dere i Ålesund
Hos oss får du personlig og god rådgiving. Har du spørsmål rundt økonomien, boliglånet eller 
sparingen din kan du alltid kontakte oss. Vi er lokalbanken som er glad i byen vår, og jobber 
for at alle som bor her skal ha det bra. Ta kontakt med oss om vi kan hjelpe deg med noe.

Daniel Nikolai Giske
finansrådgiver

daniel.giske@smn.no
984 25 590

Marita Løvik Stadsnes
regionbanksjef

marita.stadsnes@smn.no
941 77 952

Eirik Langva
finansrådgiver

eirik.langva@smn.no
936 30 680

Jonas Ingebrigtsen
banksjef kunderekruttering
jonas.ingebrigtsen@smn.no

951 51 490

Christian Hegner
finansrådgiver

christian.hegner@smn.no
919 12 624

Bente Knivsflå
finansrådgiver

bente.knivsfla@smn.no
995 23 200

Sofie Andersen Remøy
finansrådgiver

sofie.remoy@smn.no
412 32 013

Tillique Rørstad Røyset
finansrådgiver

tillique.royset@smn.no
986 99 643

Marthe Tafjord Jansen
finansrådgiver

marthe.jansen@smn.no
952 70 221

Linda Løvik Karlsen
private banker

og kapitalrådgiver
linda.karlsen@smn.no

452 03 823

Alexandra Gabrielle Stensøe 
kapitalrådgiver

alexandra.stensoe@smn.no
468 01 463

Sindre Kvasnes Moa
finansrådgiver 

sindre.moa@smn.no
469 13 299

Nicholas Slinning
finansrådgiver

nicholas.slinning@smn.no
924 50 181

Elena Pedersen
kunderådgiver

elena.pedersen@smn.no

Silje V. Ødegaard
finansrådgiver

silje.odegaard@smn.no
406 09 222

Henrik Edmund D. Wenstrøm
finansrådgiver

henrik.wenstrom@smn.no
410 02 919

Ønsker du møte  
med oss i banken?  
Skann koden og  
bestill møte.



6 2025

dyroy@dyroybetong.no

REHABILITERING  |  TILBYGG  |  NYBYGG  |  BAD

Tlf: 909 16 219
post@trebyggas.no  |  www.trebygg.no



72025

www.musikktorget.com 

INSTRUMENTER & REKVISITA
LYD, LYS & SCENE

SERVICE & REPARASJONER

Fylkets største musikkforretning!

www.musikktorget.com 

INSTRUMENTER & REKVISITA
LYD, LYS & SCENE

SERVICE & REPARASJONER

Fylkets største musikkforretning!

www.musikktorget.com 

INSTRUMENTER & REKVISITA
LYD, LYS & SCENE

SERVICE & REPARASJONER

Fylkets største musikkforretning!

http://www.musikktorget.no
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Vegsundbakken 20, 6020 Ålesund 
Tlf 70148400 www.alfael.no 

post@alfael.no 
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Vegsundbakken 20, 6020 Ålesund 
Tlf 70148400 www.alfael.no 

post@alfael.no 
 
 

 

 

VI HJELPER DEG MED ELEKTROINSTALLASJON 
I NYBYGG OG VED REHABILITERING

Smarthus • Varme • Elbil-lading • Belysning • Solcelleanlegg • Energisparing

Vegsundbakken 20, 6020 Ålesund
Tlf. 70 14 84 00 • post@alfael.no
www.alfael.no
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SAK er en klubb for personer som er inter-
essert i alle typer motorhistoriske kjøretøy. 
Klubben ble stiftet 9. april 1984 og har som 
formål å være en samlende klubb for alle en-
tusiaster for motorhistoriske kjøretøy i vårt 
område, som omfatter hele Sunnmøre. Klub-
ben har eget klubbhus på Håhjem, Skodje og 
egne kjøretøy som vi er svært stolte av og 
som betyr mye for klubbarbeidet.

SAK har egen dameavdeling, «Jentehjulet». En 
arena der damer, jenter som har interesse for 
rullende kulturminner og det som «hører til» 
treffes. Damene planlegger egne arrangement. 
Skruing av bil, blir det lite av i denne gruppen. 
Men det er svært mye trivelig som er knyttet 
opp mot kjøretøyene. Tidsriktige klesdrakter, 
piknik og sosiale treff – turer.. her legger da-
mene planer selv. 

Titt gjerne innom www.storfjorden.no  der vil 
en finne mye informasjon om SAK, samt en 
dokumentarfilm rullende kulturminner som 
formidler mye om hvem SAK er.
Søndag 1. juni vil flere av medlemmene i 
SAK bli å finne med veterankjøretøy på 
Gla’dagen.

Bilder fra SAK sine arkiver.

Storfjordens 
Automobilklubb

Lyd-
hengeren
Ålesund kommune

Alle bilder:
Aslak Krokfoss

Har du ei Pop-stjerne i magen?

På Gla’dag kan du få prøve å 
synge i et ekte lydstudio!

http://www.storfjorden.no


10 2025



112025

SOLEVÅG SKULEKORPS er eit veldrevent 
skulekorps med 31 musikantar frå tredje klas-
se og oppover. Musikkorpset vart stifta i 1971 
av vaksenkorpset Ekko, som fortsatt bidreg 
aktivt for å oppretthalde det gode korpsmil-
jøet her på Sula. Skulekorpset i Solevågen 
øver kvar måndag og har vist ved fleire an-
ledningar og gode plasseringar i konkurransar, 
stemner og konsertar kor flinke dei er å spele 
og fabelaktig dei er til å marsjere. I over 50 
år har korpsmusikk blåst liv i vårt lange 17. 
mai-tog, på den over 4 km runden rundt byg-
da vår. Skulekorpset har i alle år hatt eit vel-
dig nært og godt samarbeid med Ekko, som i 
seinare år har resultert i ei eiga gruppe som 
kallar seg ProsEkko som består av dei eldste 
(frå ungdomsskule) musikantane i skulekorp-
set og dei «yngste» i Ekko. I tillegg til musikk/
konsert-samarbeid arrangerer vi kvart år ak-
tivitets-dagen Gladag sammen. Det samarbei-
des også godt med kommunens kulturskule, 
og alle aspirantar får individuell musikkunder-
visning via kulturskulen ein time pr. veke som 
skulekorpset betaler for.
Skulekorpset har 5 engasjerte aspirantar. Med 
dirigenten Aleksander i spissen, skaper denne 
gjengen flott musikk saman. I mars var dei med 
hovudkorpset på øvingshelg til Velledalen. Der 
var det, tradisjon tru, bading i basseng, taco, 
snopetur til butikken og sjølvsagt noko øving. 
Dei øvde inn egne stykker som ble spelt på 
Vårkonserten i Solevåghallen hvor Ekko også 
deltok med sitt program for nordvesten 2025. 
På rekrutteringskonserten vart dei spurde 
om kva som var det kjekkaste med korps, dei 
snakka omtrent i munnen på kvarandre av iver, 
og nemnte kveldsmaten i pausa og fellesskapet 
med dei eldre ungdommane som høgdepunkt. 

Håper iveren smittar over på potensielle nye 
aspirantar og at vi får mange nye no når denne 
flotte gjengen blir juniorar.
Skulekorpset, som er bygda si musikalske 
stoltheit, ønsker fortsatt å kunne berøre og 
engasjere lokalsamfunnet med opplevingar, 
godt humør, samhald og musikkgleda som våre 
flotte musikantar spreier om seg året rundt. 
Det gode miljøet i skulekorpset har alltid stått 
i høgsetet blant dirigent, styret og foreldre-
gruppa slik at alle musikantane føler seg tryg-
ge og verdsett. Sosialt nettverk blir knytt på 
tvers av kjønn og alder både gjennom musi-
kalsk samarbeid på øving, men også på dei uli-
ke sosiale sammenkomstane i regi av korpset. 
Dette året har vi gjennomført mellom anna 
ein samarbeidskonsert med Stordal skule-
korps, med tilhørande øvingshelg i forkant, 
vårkonsert i Solevågshallen, med øvingshelg i 
Velledalen i forkant. Før jul deltok vi på jule-
marknad med Sunde Fjord Hotel, vi spreidde 
også stemningsfulle juletonar både på skulear-
rangement, på Spar og ved julekonsert i kyrkja. 
Til sommaren blir det tur til Mjøsfestivalen, da 
blir det en storslått og triveleg helg med my-
kje sosialt, korpsmusikk og glede blant nær-
mere 40 påmeldte korps og 1500 små og sto-
re deltakere.
Solevåg skulekorps sine formål er alltid å ivare-
ta-og utvikle musikalsk aktivitet i musikkorp-
set gjennom opplæring, motiverande aktivite-
tar og god organisering. 

•	 Å ivareta og utvikle musikkorps og  
organisasjonsarbeid som sosial aktivitet 
for medlemmane. 

•	 Å fremje forståing for musikkorpset  
si kulturelle, sosiale og oppdragande 
rolle.

•	 Å ivareta musikkorpset sine interesser 
i det lokale musikk -og kulturlivet.

Apirantar, hausten 2025
Til hausten vil Solevåg skulekorps ta inn nye 
aspirantar og om du skal opp i tredje klasse 
eller er eldre, så er du er velkommen til å lære 
noter, spele på instrument og bli kjend med 
mange kjekke musikarar i Solevåg skulekorps.
Aspirantopplæringa (aspirant og deretter ju-
niorkorps) vil vare i 1 ½ år, du får lære notar, 
å spele på eit av instrumenta som korpset har 
og du får lære samspel i aspirant-/juniorkorps. 
Det er fellesøvingar for aspirantane annankvar 
måndag kl. 18-19.
Aspirantane blir innmeldt i Sula kulturskule og 
vil få opplæring av instruktørar derfrå. Under-
visninga er på Solevåg skule, som regel rett et-
ter skuletid (i SFO-tida).
Solevåg skulekorps har inngått en storslått 
samarbeidsavtale med Sparebanken Møre, 
#korpsløftet. I samarbeid med Sparebanken 
Møre tilbyr vi gratis medlemskap for nye med-
lemmer som byrjar i år og blir aspiranter. Det-
te betyr at du kan delta i korpset utan å beta-
le kontigent første året, dette inkluderer også 
eitt heilt år med gratis individuell opplæring 
via kulturskulen.
Styret i Solevåg skulekorps har begynt å 
planlegge hausten, ta kontakt om du vil bli 
aspirant! 

Helsing styret i Solevåg skulekorps
Leiar: Stephan Bakken Sunde, tlf. 92 09 03 66
Dirigent: Helge Nordstrand, tlf. 92 66 75 05
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Musikklaget Ekko trenger fleire yngre krefter, og 
ProsEkko, som er eit samarbeid mellom dei eldste 
i Solevåg skulekorps og dei yngste(!) i Musikklaget 
Ekko, er eit nyskapande samarbeid for å auke spe-
legleda og «viske ut» grensa mellom korpsa. Vi er 
glad for at dei eldste i Solevåg skulekorps fekk ein 
ide om at dei ønskte å spele saman med dei yngste 
i Musikklaget Ekko på våren 2022. Vi er svært takk-
nemleg for at dei eldste i Solevåg skulekorps ga oss 
denne æra å få lov å spele saman med dei og vi øn-
sker sjølvsagt at dei vil fortsette med hobbyen sin 
når dei er for gamle for Solevåg skulekorps.

ALEKSANDER FREKØY BREIVIK er primus motor 
– kaller inn til øving og har laga eiga Facebook-grup-
pe for oss. Han finner mange noter og lar gruppa 
velge fra et utvalg han mener passer bra med tanke 
på nivå og sjanger.
Vi grubla ei stund på kva namn vi skal ha på grup-
pa, men så kom forslaget frå ein korpspappa om 
ProsEkko. Vi Googla litt på dette og pro betyr for, 
før, på, parti med eller venlegsinna overfor. Som for-
staving kan pro- angi fleire ting som ein beveging 
framover og som produserer. I medisinsk l eksika 
så er «pro-» ein fostaving som betyr for, foran, før, 
til. Så vi konkluderer med at dette må vere eit godt 
namn på gruppa. At det er edlare og sprudlande drå-
par med nesten same namn er berre fint. ProsEkko 
spelar musikk som ein blir glad av, lett underhald-
ningsmusikk og gjerne frå filmtitlar og musikalar.  
sidan oppstarten så er det kjekt at for kvar ny se-
song so har nye ungdomar blitt med i ProsEkko og 
deia eldste har komt inn i Ekko. Dette var tanken 
for prosjektet (å beholde ungdomar i skulekorpset 
og få rekruttert ungdomar inn i Ekko). Det er vel-
dig gledelig at prosjektet ProsEkko har gitt positive 
resultater.

ProsEkko
   ...eit samarbeid mellom dei eldste i skulekorpset  

og dei «yngste» i Musikklaget Ekko.

ProsEkko på spilleoppdrag i Ålesund. Foto: Siv Merete Heggen.

1980

2025
Bygdakveld

Musikklaget Ekko
    med gjester:

Gjenklangbandet
Aalesund operakor

Forhåndssalget starter  
søndag 1. juni!

16.00-17.30 – Solevågshallen:
Showkonsert «Musikalsk tilbakeblikk» 

21.30-01:30 – Sunde Fjord Hotell:
Trubadur Tico spiller til dans

Lørdag 25. oktober

1. juni – 31. juli 1. juni
Konsert Early Bird - TIKKIO Early Bird - Kontant/Vipps
18 år 218,- 220,- (på Gla'dag)
12-17 år 112,- 120,- (på Gla'dag)
Under 12 år Gratis Gratis

1. august – 25. oktober
Konsert TIKKIO  Kontant/Vipps i døra
18 år 270,- 280,-
12-17 år 165,- 170,-
Under 12 år Gratis Gratis

Dans m/TICO på Sunde Fjord Hotell  Kontant/Vipps
18 år 150,- (på Gla'dag)

Billettar kjøpast på tikkio.com

19701980tallet

Musikalsk
tilbakeblikk på...

https://tikkio.com/events/56742
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Arrangement og aktiviteter 
I oktober arrangerte vi for første gang 
Bygdakveld i Solevågshallen, med et påfølgende 
kveldsarrangement på Sunde Fjord Hotell. Det 
ble en feiende flott konsert med gjestesolister 
og band.  Vi hadde gleden av å samarbeide med 
talentfulle musikere og sangere.
Den tradisjonelle Julenattinèen i desember ble 
gjennomført med klassisk julemusikk. Julenat-
tinèen har blitt en fast tradisjon, og vi ser frem 
til å gjennomføre den også i år.
Våre medlemmer har også deltatt på julegran-
tenningen ved Solevåg Skule og bidratt til ju-
lestemningen under nissefesten arrangert av 
Sunde barnehage før jul.
Januar kom med sin tradisjonelle samarbeid-
skonserten for korps fra Sula og indre del av 
Ålesund. Dette markerte også det første offi-
sielle oppdraget for våre nye dirigent.
I april deltok Musikklaget Ekko på TØF,  en 
konkurranse for både skolekorps og vok-
senkorps. Konkurransen ble i år arrangert i 
Gomerhuset på Skodje, og på grunn av stor 
påmelding måtte TØF gjennomføres over to 
dager. Ekko hadde en god opptreden og opp-

levelse, og selv om vi ikke nådde opp blant de 
beste, var vi stolte av vår prestasjon. Men ek-
stra stolte var vi av vår eminente trompetist 
Adrian Hofseide Molvær (bilde øverst t.h.) 
som tok solistprisen i 2. div. janitsjar.

Dirigent og medlemmer
Vi har fått ny dirigent. Ingolf Dragset har vært 
fast dirigent for Musikklaget Ekko siden 2025. 
Harald Førde, vår tidligere dirigent gjennom 
13 år, ble takket av under Julenattinèen i de-
sember 2024. Under Haralds ledelse har Ekko 
sine medlemmer utviklet seg musikalsk i en 
svært positiv retning, der stemning og harmo-
ni var hans varemerke. Vi har stor tro på at 
Ingolf vil føre Musikklaget Ekko videre som en 
god og utviklende dirigent.
Vi har også ønsket flere nye, yngre medlem-
mer velkommen i det siste. Ingolf var en flink 
dirigent for Solevåg Skulekorps i mange år og 
dette arbeidet bærer frukter. Ingolf er veldig 
flink til å ta vare på og motivere, og ønsker å 
bygge og utvikle Musikklaget Ekko.  Dette ser 
vi på som svært positivt, og gler oss til vegen 
videre.

Økonomi 
Økonomisk har vi hatt en stabil inntekt fra 
konserter, lotteri og positiv respons på søk-
nader om støtte. Vi vil spesielt rette en stor 
takk til Sparebanken Møre, som etter søknad 
innvilget 400.000 kroner i støtte til Ekko for 
innkjøp av scene. Denne scenen vil bli til stor 
nytte under konserter og arrangementer i 
Solevågshallen. Vi har også investert i nye in-
strumenter og utstyr, samt utført forbedrin-
ger av øvingslokalet (akustiske tiltak) i samar-
beid med skolekorpset.

Fremover
Vi ser frem til en ny periode med nye musi-
kalske utfordringer og gleder. Nå først blir det 
Gla’dag 2025, så en velfortjent ferie før høsten 
setter inn med øving, Bygdakveld i oktober og 
julenattine i desember. Vi vil også nytte anled-
ningen til å takke alle som kommer på konser-
tene våre og på mange måter støtter oss i vårt 
musikalske arbeid. 

Helsing fra leder i Musikklaget Ekko,  
Odd Arne Lervåg

MUSIKKLAGET EKKO

Høsten 2024 og våren 2025 har vært en aktiv og spennende periode  
for Musikklaget Ekko. Vi har gjennomført en rekke konserter,  

arrangementer og deltatt på TØF. Det har vært dirigentskifte og 
vi har hatt en god økning i antall aktive medlemmer.

Foto: ©Roy Enkgrog

Foto: ©Ingeborg L. Refsnes
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www.sundolitt.no

Bruksområde
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LYKKES GLOBALT 
VED Å TENKE LOKALT

Skann og besøk
hofseth.no

https://www.hofseth.no/
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FREMST PÅ LØSNINGER

TOTALLEVERANDØR AV MARINAANLEGG
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Med våre 8 turbusser og 5 minibusser 
tar vi deg trygt frem til din destinasjon

Busser med kapasitet fra 12-58 gjester

Spennende og innholdsrike turer i 2025:

DEN UNIKE ØYA FLOR & FJÆRE 
Avreise 3. august | 4 dager | kun 7.290,-  

DANS OG HYGGE PÅ STOREFJELL 
Avreise 10. august | 4 dager | kun 6.990,-  

GODE POLSKE HØSTOPPLEVELSER 
Avreise 15. september | 9 dager | kun 13.990,- innen 1/7  

HØSTOPPLEVELSER I SPREEWALD
Avreise 15. september | 9 dager | kun 14.990,- innen 1/7  

POPULÆRE PRAHA OG DRESDEN
Avreise 15. september | 9 dager | kun kr 15.250,- innen 1/7  

LANGTUR TIL ALBANIA, DÜRRES
Avreise 18. oktober | 26 dager | kun kr 35.840,- innen 1/8  

LANGTUR TIL SPANIA & PORTUGAL 
Avreise 18. oktober | 26 dager | kun kr 37.730,- innen 1/8  

LANGTUR TIL SOLKYSTEN / SPANIA
Avreise 18. oktober | 26 dager | kun kr 37.950,- innen 1/8  

LANGTUR TIL NYDELIGE SICILIA
Avreise 18. oktober | 26 dager | kun kr 36.950,- innen 1/8  

JULEBORDSCRUISE & SØNDAGSDANS
Avreise 9. november | 4 dager | kun kr 4.550,- innen 15/9  

JULEMARKEDER I HARZ / GOSLAR
Avreise 22. november | 7 dager | kun kr 11.990,- innen 15/9  

JULEMARKED I SPENNENDE BERLIN
Avreise 22. november | 7 dager | kun kr 11.300,- innen 15/9  

JULEMARKED I FLOTTE BREMEN
Avreise 22. november | 7 dager | kun kr 11.300,- innen 15/9 

Les mer om turene på sulatouring.no 

Kontakt oss for bussleie: 
post@sularutelag.no 

Tlf.: 70 19 88 50 
sularutelag.no 

VI STØTTER KULTUREN!

ADVOKAT
KNUT-ASBJØRN SOLEVÅG

MEDLEM AV DEN NORSKE ADVOKATFORENING

Kongens gate 2, 6002 Ålesund/ 
Solevågsvegen 110, 6037 Eidsnes
 P.b. 372 Sentrum, 6001 Ålesund

Telefon: 70 10 93 90
Mobil: 91 63 81 94

advokat@solevag.no

https://www.facebook.com/SpjelkavikDrill/
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SULA DANSEKLUBB er en aktiv og 
konkurransedyktig danseklubb som 
er en del av Sula Idrettslag, lokalisert 
i Mauseidvåg på Sula. Klubben ble eta-
blert 1. januar 1998 og har siden ut-
viklet seg til en betydelig aktør innen 
danseidrett i regionen . Sula Danse-
klubb har hatt imponerende resulta-
ter i nasjonale og internasjonale dan-
sekonkurranser. Flere av klubbens 
utøvere er landslagsutøvere. De har 
deltatt på EM og VM. Sula Danseklubb 
tilbyr et bredt spekter av danseaktivi-
teter for alle aldre, fra barn til voksne. 
Klubben fokuserer på ulike dansestiler 
som barnedans, Streetdance, Breaking 
og hip hop. Dette gir medlemmene 
mulighet til å utvikle sine ferdigheter 
i flere sjangre. Sula Danseklubb er en 
viktig del av det lokale kulturlivet på 
Sula og gir både barn og ungdom mu-
ligheten til å utvikle sine danseferdig-
heter i et støttende og inspirerende 
miljø. Sula IL/ Sula danseklubb tilbyr 
også dans for barn, unge og voksne 
med ulike tilpasninger – Dansemoro.

Karen Sunde  
Brynildsrud og 

Pia Berg  
Hellebust som 

akkurat skal til å 
danse ein Hip-

Hop battle mot 
kvarandre . 

Dei skal begge 
danse på  

Gla’dagen!

Marie Båtnes, 
som har fått 
kongepokal!
Ho kjem på 

Gla’dag.
Dirigentar 

Musikklaget Ekko 
1953 – 2025

1954–1959	 Trygve Myrvoll

1959–1984	 Johan Solevågseide

1984–1999 	 Perry E. Arntzen

2000–2003	 Carlos Alberici

2003–2004	 Arne Sæther

Haust 2004	 Carlos Alberici

Vår 2005	 Eivind Vågsether

Haust 2005–2010  Magnhild Tafjord

2011–2024	 Harald Førde

2024 – 	 Ingolf Dragset

Vi trenger alltid flere
nye medlemmer!

Kom og spill
med oss!

Musikklaget Ekko

https://www.facebook.com/SulaDanseklubb/?locale=nb_NO
http://www.hellandhome.no
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I flere tiår har vi vært tilstede. Vi hører til her på Sula. Dette er stedet 
barna våre skal vokse opp. Det er her de skal klatre, løpe, og fiske 
krabber i fjæra. Det er her de skal skape seg et liv. Det er her vi støtter 
kor, korps, kultur og idrett. Det er her vi skal skape glød. Vi støtter små 
drømmer og store visjoner. Lager møteplasser, nettverk og felleskap. 
Vi skal gi vind i seilene til de som produserer, organiserer, utvikler og 
eksporterer. Det er her vi gir tilbake. Det er her vi hører til.

Sparebanken Møre. 
Vi er din bank på heimebane nå og i fremtiden.



Foto: ©Peder Otto Dybvik


